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Ausgangslage

Friihe FGrderung

Gesamtheit aller Massnahmen, welche die Ent- e
wicklungsbedingungen von der Zeugung bis zum
funften Altersjahr gtinstig beeinflussen.

,Better Together’
Prévention durch
Frihe Forderung

Praventionstheoretische Verortung der Farderung
von Kindemn zwischen 0 und 4 Jahren

Schiussbericht zuhanden des Bundesamtes
fiir Gesundheit

gmphisch neu gestaitete, Inhaltlich unveréindeste
Version Februar 2012

Hafen 2014, Stamm 2009 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Was will Frihe Forderung nicht?

Mozart im Mutterbauch, Friihchinesisch etc.

Die Verschulung der frithen Kindheit

Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Frihe FOrderung als Pravention

Prévention als Ursachenbehandlung

Vielfaltige Belastungs- und Schutzfaktoren Ir -
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Hafen 2013, Werner 1977, Werner/Smith 1992 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Lernende Systeme

Das Strukturbildungsprinzip l :
Systeme und ihre Umwelt I

Luhmann 1984/1997 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Stress wéhrend der Schwangerschaft ¥

Stress durch emotionale Vernachlassigung I
Stress durch Gewalt I
Stress durch reduzierte Aufmerksamkeit I

6 Bolwby 1951, Bauer 2006/2011 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Die Folgen der ACEs — Adverse Childhood Experiences

Psychische Krankheiten

Soziale Probleme
Korperliche Krankheiten

Friihzeitiger Tod

Felitti et al. 1998, Danese/McEwan 2012, Shonkoff 2011, Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Neurobiologische Faktoren der Stressregulation

Die Aktivierung des Angstzentrums

Reduzierte Stressregulation im prafrontalen Cortex

:

8 Felitti et al. 1998, Danese/McEwan 2012, Shonkoff 2011, Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Epigenetische Faktoren der Stressregulation

Epigenetik: Lehre der Gen-Aktivierung

Flrsorge und Stressverarbeitungskompetenz
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e

.
Kegel 2010, Bauer 2006, Rutter 2006 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Lebenskompetenzen zur Forderung der Resilienz

Resilienz als Widerstandsfahigkeit ... |

... gegen Belastungen im Leben ,

10 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Vertrauen

Die Bedeutung des Urvertrauens

Die Erkenntnisse aus der Bindungsforschung

11 Bolwby 1951 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Sozialkompetenz

Ausbildung der Sozialkompetenz ab neun Monaten =

Emotionswahrnehmung und Empathie

12 Simoni et al. 2008 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Moralisches Empfinden

Zwischen Anlage und Erziehung I

13 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Sprachkompetenz

Die Bedeutung der Sprache flr die Integration I
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Das Verhéltnis von elterlichem Bildungsstand
und Einkommen und kindlichem Wortschatz

Zeitfenster der neuronalen Sprachentwicklung

14 Leopoldina 2013 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Selbstwirksamkeitserwartung

Das Bewaltigen von Herausforderungen ‘
Die Bedeutung der sozialen Resonanz I

15 Bandura 1998 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Selbstregulationsfahigkeit

Der Marshmallow-Test
EE—————— [
Pradiktor fur Gesundheit, Suchtmittelmissbrauch, Einkommen und Straffalligkeit

16 Moffitt et al. 2011 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Risikokompetenz

Risikokompetenz: weniger Kognition als Intuition I |
Intuition basiert auf Erfahrungen I
Kinder brauchen Erfahrung mit riskanten Situationen I

17 Gigerenzer 2013 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017



Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Fruhe Forderung als praventive Investition

Gesundheitskompetenz

Umgang mit Suchtmitteln I
Einkaufsverhalten I
Bewegungsverhalten I

Anderson et al. 2010, Dalton et al. 2005, Sutherland et al. 2008 i 2
18 Hittenmoser 1995 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Und last but not least: die kognitive Intelligenz

Kognitive Intelligenz und Schulerfolg I
Die Bedeutung von Kreativitat und Bewegung I
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Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017

Stamm 2014, Barnett 2013
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Zwischenfazit: Was brauchen Kinder vor allem?

Kein Frihchinesisch, sondern ...

... eine moglichst stressfreie, anregungsreiche
Umwelt mit tragenden Bindungen

Viele Familien bieten eine solche Umwelt, andere
verfligen Uber zu wenig Ressourcen

3 R W
i

Auf Unterstiitzung sind alle angewiesen, denn
die Familienformen andern sich

20 Stamm 2012, Foto: www.johnwilhelm.ch Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Frihe FOrderung in der Schweiz

Regionale Unterschiede, kaum Strategie

Defizite im Bereich der FBBE in Quantitat und Qualitat

Ausgaben flr FBBE im européischen Vergleich
Ausgaben der Schweiz im Verhéltnis zum BIP: 0,2%
Brasilien: 0,6%

Durchschnitt OECD: 0,8%

Frankreich: 1,4%
Norwegen: 2,1%

Inanspruchnahme von FBBE-Angeboten im Alter von 3
Schweiz 3%, OECD-Schnitt 74% - OECD-EU 80%
SILC-Erhebung (2013): 39% inkl. Tagesfamilien, Spielgr.

Selbstkosten Eltern: ZH: 66%, Waadt 38%, F/D/A <25%

21 Hafen 2014, Stamm 2009, OECD 2015; Netzwerk Kinderbetreuung 2015 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Wer soll die Kinder erziehen?

Stimmen Sie der folgenden Aussage zu? 8 towards childcare and work differ
«Frauen sollten bereit sein, ihre Erwerbstatigkeit patties, 2010

fleeing or strongly agreeing with the statement:
Zum WOhle der Fam|||e ZU rEdUZ|eren)) #n on paid work for the sake of the family”

e Fathers

= Russian Federation ]
e = Switzerland i
Israel ]
Portugal - ]
Germany
Poland
Hungary
Estonia |

i_ Bulgania —1

e 2 ]
rrance

Czech Republic
United Kingdom :I

i Spain

Boliimn [ i—
Slovenia - -
e ——————————— Netherlands |
: Norway —
' Sweden —
— — Denmark .
8 8 70 60 S0 40 30 20 10 0 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Source: OECD (2012b) Gender Initiative, calculations based on data from the European Social Survey 2010.
StatLink ™ http://dx.doi.org/10.1787/888932940398

59 OECD 2012 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Forschung zur Wirkung von FBBE

Schnell zunehmende Zahl an Langzeitstudien ’

US-amerikanische Modellprogramme
Perry Preschool Experiment
Abecedarian Project

Heckman et al. 2006; Heckman/Masterov 2007, Anderson et al. 2010
Barnett 2011, Anders 2013, Schlotter/Wdéssmann 2009, Schweinhart et Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
23 al. 2005, Camilli et al. 2010, Dekovic et al. 2011 etc.
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Die wichtigsten Erkenntnisse zur Wirkung

Forderung des schulischen und beruflichen Erfolgs | :
Reduktion von Straffalligkeit/Sozialhilfeabhéangigkeit
Reduktion von Suchtmittelkonsum/Medikamenten
hohere Wirkung bei benachteiligten Kindern

je friher desto wirkungsvoller

24 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Ergebnisse zur Kosteneffizienz: Return On Investment

ROI: aufgewendete Mittel vs. eingesparte Kosten
und erhohtes Lebenseinkommen

[ e i
ROI aus ausgewahlten Programmen -
Perry Programm: 1.9 - 1:16,6 Vo G
Chicago: 1:8 - 1:11 I
Abecedarian: 1:2,5

bei spaterer Forderung sinkt der ROl dramatisch I (B

| DRI -'-Z','-E:'?mm
Friihe Forderung als sozial-, integrations- und gesund- |
heitspolitische Strategie in vielen OECD-Staaten 4
Kosten flir einen Ausbau in der Schweiz ﬁ S
- Finanzierung familienerganzende Betreuung
- spezifische Unterstlitzung benachteiligter Familien
- Elternzeit, familienfreundliche Arbeitszeitmodelle
Ist: 2,7 Mrd. — Soll: 4,6 Mrd.

ACCKITIAll/ IVIdSLlEelov ZUuU 7, SCrivelllrniait eu dl. ZUUO, bdllielwyV ividsse

25 2007, Meier-Grawe/Wagenknecht 2011, Reynolds et al. 2011; Stern et al. 2016 ferat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Im Fokus: Kinder aus Ubermassig belasteten Familien

Kinderarmut in der Schweiz
Unicef: 9,4% der Schweizer Kinder zwischen 0 und
17 Jahren leben unter der Armutsgrenze

Die Mechanismen der Vererbung von Armut

Das Armutsrisiko von Alleinerziehenden

Unicef 2013 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Nicht zu vergessen...

Weltweit stirbt alle fiinf Sekunden ein Kind unter 5 Jahren
17280 Kinder pro Tag — jeden Tag

Die Armut ist auch bei andern Altersgruppen ein Problem

Unicef 2013 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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Friihe FOrderung als W|cht|g(st)es Handlungsfeld der Pravention

IIIYIIIIII E T131

Investitionen in aIIen Berelchen der FF und der FBBE zahlen sich aus.

Individuelle Verantwortung ist wichtig, reicht aber nicht. d
- N e . -:;--1‘,

Entscheidend ist langfristig die Bereitschaft der Politik ...

.. mittelfristig die Vernetzung der Akteure ... i

.. und kurzfristig die Zielorientierung aller Beteiligten

Ich danke fiir die Aufmerksamkeit

28 Referat Martin Hafen, 16. Marz 2017
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